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Psalm 2:7
Welzalig zij die, naar Zijn reine leer,

In Hem hun heil, hun hoogst geluk beschouwen;

Die Sions Vorst erkennen voor hun Heer’!

Welzalig zij die vast op Hem betrouwen!
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Uitleg

Waar word jij heel erg blij of gelukkig van? Van een fijne dag misschien, 

of van een compliment? Maar word jij blij van ruzie? Nee, hè? Dat is 

helemaal niet fijn!

Dit vers gaat over hoe je écht gelukkig kunt zijn.

Het is het laatste vers van Psalm 2. De dichter van de psalm heeft 

rondgekeken en gezien dat veel koningen niet doen wat de Heere wil. 

Ze willen zelf de baas zijn. Ze doen dingen die de Heere niet goedvindt. 

Ze willen niet luisteren naar wat de Heere zegt. 

Maar, zegt de dichter dan: God is sterker dan al die mensen en koningen 

die slechte dingen willen doen. David weet dat het goed is om juist wél 

te luisteren naar de Heere en Zijn wet te houden.

Het is zoveel beter om Hem te dienen! Dan ben je welzalig.

Wat betekent welzalig?

Zalig betekent gelukkig. Welzalig betekent: heel gelukkig. Het is het 

allergrootste geluk als je bij de Heere mag horen! 

Naar Zijn reine leer. 

Rein betekent schoon of zuiver. 

De leer van God gaat over hoe Hij wil dat wij leven.  

Dus: iemand die leeft zoals God het wil, is heel gelukkig, omdat hij weet 

dat zijn heil, zijn grootste geluk, alleen bij God te vinden is.
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Als je een kind van God bent, als je mag weten dat je zonden vergeven  

zijn, dan hoor je bij Sions Vorst.

Sion is een andere naam voor Jeruzalem en een vorst is een koning. Wie  

is de Koning van Jeruzalem? Dat is God Zelf! In de Bijbel wordt Jeruzalem 

de stad van God genoemd, de plaats waar God woont.

Die Koning erkennen als je Heer’ en op Hem vertrouwen, dat maakt je 

gelukkig. Erkennen betekent toegeven: ‘God is mijn Koning, mijn Heere.’

Vroeger noemde men belangrijke mensen ‘heer’: dat betekende dat ze 

de baas waren over een huis of van een stuk land. God is de Heer van alle 

heren! De Koning van alle koningen!

Als je God erkent als je Heer, je Koning, dan mag je blij zijn, want Hij is de 

beste Koning Die er is! Hij zorgt voor je en leert je hoe je dicht bij Hem 

kunt leven.

En: Hij doet wat Hij belooft in Zijn Woord. Op Hem kun je altijd ver- 

trouwen! Dat is vast betrouwen, wat in de laatste zin van deze psalm staat. 

Het woord welzalig kennen we al uit de eerste regel van deze psalm. Weet 

je nog wat het betekent? Het betekent: heel gelukkig. Beter kan het dus 

niet als je vast vertrouwt op de Heere!

Wat is het verschil tussen blij zijn omdat er  
iets leuks gebeurt, en gelukkig zijn omdat  
je bij God hoort?
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